
R E L O J
R O M A N O S  1 3 : 1 1

Contra

2 6 - 2 8  D E  S E P T I E M B R E
2 0 2 5



DECLARACIÓN DE MISIÓN:

DECLARACIÓN DE VISIÓN:

Hacer discípulos de Jesucristo que vivan como sus amantes testigos y
proclamen a todas las personas el evangelio eterno del Mensaje de los 

Tres Ángeles en preparación para su pronto regreso.
Mateo 28:18-20, Hechos 1:8, Apocalipsis 14:6-12

Cada miembro del cuerpo de Cristo preparado para el Reino de Dios.

PROPÓSITO:
Capacitar y animar a cada joven de FESJA Pacífico, para que puedan

desarrollar sus dones y talentos al servicio de Dios, y así juntos esperar el
regreso de Cristo.

NUESTROS VALORES:
Integridad.

Unidad.
Respeto.

Dar gloria a Dios.
Estilo de vida.

Excelencia y humildad.
Compasión.

Equidad.
Dedicación.
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Apreciable federación de jóvenes adventistas del  séptimo día sección
Pacíf ico Es un honor para mí formar parte del  gran ejército que l leva el
estandarte de nuestro señor Jesucr isto .  É l  nos ha elegido para compart ir

las buenas nuevas y proclamar juntos el  mensaje de salvación.  Quiero
recordarte a través de estas l íneas la promesa del  regreso de Jesús .  Te

invito a tener un encuentro con Cristo todos los días ,  reaf i rmando nuestra
fe y pr incipios para estar l istos y preparar a los que aún no conocen de él ,

porque sabemos que el  t iempo de ver a Jesús está cerca.  
¿Quieres prepararte para ver a Jesús pronto? 

Te invitamos a asist i r  a nuestra FESJA t itulada:  
 CONTRA RELÓJ  ̈  

Aceptemos con gusto la promesa de Jesús .  
Atentamente:  

Mensaje del Presidente

A l m a  D e l i a  E s c a l a n t e  M e j i a
Presidente de FESJA Pacíf ico

2 0 2 3 - 2 0 2 5
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Lugar del evento
Nuestro evento se llevará a cabo en Campamento Adventista Rancho

Escondido, ubicado en Tecate, B.C 
En este lugar queremos generar un ambiente para que tengas

comunión con nuestro Padre Celestial y de esta manera tener un
crecimiento espiritual para prepararnos para el pronto regreso de

Cristo Jesús. 

RECOMENDACIONES GENERALES  

•Programa tu salida con tiempo para un viaje sin prisas 
• Revisa los puntos básicos de tu vehículo 

• Revisa frenos del vehículo
• Asegura buenas luces de tu carro

• Carga contigo equipo de refacción y llanta extra 
• Evita viajar de noche

• Viaja en caravana (no viajes solo) 
•No olvides llevar tu Biblia e himnario

•Al momento de llegar al campamento, sigue las instrucciones del
personal de FESJA. 

•Mantén limpio tu espacio recogiendo tu basura y cuidando las
áreas comunes 



Costa Azul Isaías 

San Quintín Jeremías 

Colinas de Tijuana Ezequiel 

Salvatierra Daniel

Central K Job 

Séptimo Distrito Enoc

Cañón  del Sainz Pedro 

Valle de la Trinidad Hageo

Rosarito Pablo

Maneadero Jacob

Obrera Moisés 

Ensenada 14 Abraham 

Otay Sofonías

Delicias Juan

La Postal Zacarias

Boulevard 2000 Elías

Inauguración
¡MARANATHA!

FESJA PACIFICO, el Señor viene, viene pronto.
 A lado de amigos, hermanos y familiares nuestro evento “Contrarelój” 

será sede del encuentro de nuestros 16 Distritos que forman parte de FESJA Pacífico, 
ahí donde el amor, la amistad y nuestra la fe se unirán para tener un encuentro con

nuestro Dios,  además de prepararnos para guiar a los jóvenes de Baja California a un
encuentro glorioso con nuestro Rey de Reyes y Señor de Señores. Una experiencia

inolvidable y única. 

Bases  
• Pastor del distrito

 • Traje blanco para todos los delegados.
• Bandera JA.

 • Personaje bíblico que predicó de la segunda venida de Jesús
• Logo distrital impreso en una lona o en una bandera

 • Amigos bautizados y no adventistas (Llevar a los nuevos miembros como presentación 
y a los amigos invitados al evento) 

D i s t r i t o D i s t r i t oP e r s o n a j e P e r s o n a j e

Vicepresidente de FESJA Pacíf ico  

J e s m a r  A g u i l a r  
664 575 6809 
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Secretaria
 “Y considerémonos unos a otros para est imularnos al  amor y a las buenas obras;  no

dejando de congregarnos [ . . . ] ”  Hebreos 10:  24  

BLANCO PARA DIRECTORES DE JÓVENES 
Querido director de jóvenes, la directiva de FESJA Pacífico te desafía a que motives a los

jóvenes de tu iglesia local para que puedan asistir al evento titulado “Contra Reloj” que ha
sido preparado para cada uno de ellos. Es por ello que te desafiamos a que cumplas con el

blanco. 

EL BLANCO CONSISTE EN:  
1.- Asistencia de todos los jóvenes de tu distrito al evento 

2.- Blanco cumplido 550 puntos extras. 

INDICACIONES:  
Posterior a la última fecha límite de inscripción y previo al evento enviar por whatsapp o
correo la lista de inscripción con el total final de inscritos formalmente de su distrito. 

Agradecemos de antemano tu  gran labor  y  compromiso con Dios y  con la  Iglesia  en
la  dirección de nuestros jóvenes.  Que Dios siga bendiciendo tu  l iderazgo.  

DISTRITO
BLANCO  DE
INSCRITOS

OBRERA 120

ROSARITO 120

OTAY 100

DELICIAS 100

SÉPTIMO DISTRITO 100

CAÑON DEL SAINZ 80

BOULEVARD 200 80

SALVATIERRA 80

DISTRITO
BLANCO DE
INSCRITOS

LA POSTAL 70

COLINAS DE TIJUANA 60

CENTRAL K 60

COSTA AZUL 60

ENSENADA 14 50

SAN QUINTÍN 50

VALLE DE LA TRINIDAD 30

MANEADERO 10

Secretario  de FESJA Pacíf ico 

L u i s  G a x i o l a
 661  616 2111/  fesja.pacif ico@gmail .com 
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  Pero hágase todo decentemente y  con orden  ̈  1  Corint ios  14:  40  

Queridos, directores de jóvenes. Como directiva de FESJA Pacífico deseamos que
todos los jóvenes puedan disfrutar de cada una de las actividades de nuestro

próximo evento. Para ello, consideramos necesario definir ciertos lineamientos que
contribuirán al orden y seguridad 

 
LINEAMIENTOS DE SEGURIDAD  

•Carros particulares no tendrán acceso al área de acampar. Sólo ingresarán a
descargar autobuses y vehículos que transporten insumos y utensilios de cocina. 

•Todo asistente deberá permanecer durante todo el evento. Si alguien necesita
retirarse antes de la clausura deberá informar a su director de jóvenes y este a su

presidente de club juvenil. Una vez hecho esto, deberán informar al director de
seguridad de dicho evento. A menos que sea una emergencia la solicitud deberá

hacerse con anticipación. 

• No hay permiso de entrar y salir sin una razón de fuerza mayor. 

• Prohibido el acceso a mascotas. 

• Prohibido el ingreso de bebidas y sustancias que no van acorde a nuestra
filosofía. No ingresar bebidas energizantes, alcohólicas, tabaco, etc. 

• Atender las indicaciones del cuerpo de Staff.

•Se dará acceso de salida después de la clausura.
 

Gracias por  atender.  Departamento de seguridad de FESJA Pacíf ico.
 

F irmas de enterado y  aceptación.  

Seguridad

Nombre y  f i rma del  presidente de Distr i to Nombre y  f i rma del  Pastor  de Distr i to

Director  de Seguridad FESJA Pacíf ico 

S a m u e l  H e r n a n d e z  
664 355 9627 
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Actividad Puntos

Participación 100

Publicación Diaria 350

Total 450

Total de puntos posibles

Reto 22 Días 450

22 Días (Evento Final) 600

Total 1,050

Actividad Puntos

Participación 400

Ganador 200

Total 600

Devocionales
Propósito  

Promover en los jóvenes de FESJA Pacífico el estudio de la
palabra así como una vida devocional activa, donde cada día

nuestra intención sea conocer y encontrarnos con Jesús,
hasta su pronto regreso. 

ACTIVIDADES PREVIAS  
22 DÍAS 

Cada distrito deberá realizar una reunión durante 22 días
consecutivos estudiando un capítulo de Apocalipsis al día, el
estudio puede ser por zoom o presencial. En redes sociales se

realizará una publicación cada día con un versículo del
capítulo que se estudió ese día, con los hashtags, 

#22días y #ContraReloj 

“Si  me buscan de todo corazón,  podrán encontrarme.” Jeremías 29:13  NTV.  

22 DÍAS (Evento Final) 
Cada distrito seleccionará un participante que los

represente en el evento de FESJA Pacífico “Contra Relój”
donde se aplicará un examen de 22 preguntas 

(1 por capítulo de Apocalipsis). El participante con la
calificación más alta será el ganador. (De haber un empate

se realizará una ronda de desempate en Kahoot). 
El distrito ganador será premiado en el evento. 

Enviar  nombre del  delegado antes del  20 de
Septiembre 
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Obra misionera
La Federación de Sociedades de Jóvenes Adventistas del Séptimo Día de Baja California 

sección Pacífico, extiende la cordial invitación para participar de las actividades misioneras. 

“Pero, según su promesa, nosotros esperamos nuevos cielos y nueva tierra, en los cuales 
mora la justicia”. 2 Pedro 3: 13 La Biblia de las Américas 

Propósito  
Preparativos predicar el evangelio para que venga la segunda venida de Cristo y el fin. 

ACTIVIDADES PREVIAS 

CARAVANA PROFÉTICA
Participa de la caravana profética, cada distrito tendrá la oportunidad de apoyar la misión y
el impacto de la interpretación de las profecías para el tiempo del fin, únete con pancartas,

revistas e invitaciones para apreciar el arte de las profecías y motivar a otros para
prepararse para la venida de Cristo. 

Impacto en redes sociales. 
Publica videos cortos misioneros enfocados en los acontecimientos de la segunda venida de
Cristo con las 
siguientes temáticas: 

1. Señales del tiempo del fin. 
2. Esperanza en el advenimiento de Cristo. 
3. Recompensas en el cielo nuevo y tierra nueva. 

FECHAS PUNTUALES DÍA DE PASO DE CARAVANA PROFÉTICA EN TU CIUDAD.  

MISIÓN 212 
Realiza visitas a los grupos pequeños dedicados a la plantación de nuevas iglesias o

congregaciones. Comunícate con tu pastor para seguir la mejor estrategia y documenta
cada contacto misionero en tu bitácora misionera. 

El  distr i to  con mayor  número de visi tas  atendidas tendrá un premio muy especial .  

Actividad Puntos Fecha limite

Caravana profética 700 Participación Presencial

Misión 500 Evidencia durante el evento
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Durante el  evento 
“Gocémonos y alegrémonos y démosle gloria; porque han llegado las bodas del Cordero, y 

su esposa se ha preparado”. Apocalipsis 19: 7 

Propósito
Preparativos para recibir a los Jóvenes al camino del adventismo, tener presente la promesa

de la segunda venida y estar preparados para recibirle. 

ALMAS PARA EL BAUTISMO 
Les informamos que el blanco de cada distrito es llevar 5 almas a los pies de Cristo por

medio del bautismo al evento de FESJA. 
Cada distrito deberá llevar los nombres de su candidato ya votado por la junta directiva de

su Iglesia y también sus votos bautismales firmados por el pastor del distrito. 
Cada distrito que llevará su candidato a bautismo, se le invita que lleve una biblia como
regalo para cada uno de sus delegados. Se considerará para puntaje extra las almas para

bautismo durante el evento y tendrá subsidiada por lo menos la inscripción de parte de la
directiva. 

Los candidatos deben ser notificados para hacer la provisión correspondiente a partir del 16
de septiembre 

 “POR TANTO ID” 
Se convoca a un mínimo de un representante de cada distrito para realizar una obra de
impacto en la comunidad. La actividad titulada los POR TANTO ID se llevará a cabo el

sábado, durante la tarde. Realizaremos un impacto en las casas de las inmediaciones del
rancho escondido, promoveremos oraciones y la entrega de presentes y literatura para las

personas que sean alcanzados por nuestra movilización. Cada distrito proporcionará
literatura y 2 despensas para impactar de manera positiva en la comunidad. 

Es muy importante que el presidente distrital mande los datos del delegado el día 21 de
septiembre para tener buena coordinación y estar informados de la actividad a realizar. 

CANASTAS MISIONERAS 
Crea una comisión de salutación de los amigos especiales de otros distritos, prepara

palabras y cantos para compartir durante el devocional del sábado, preséntate con una
canasta con fruta, literatura y detalles que demuestren la cortesía de los JA, no dejes pasar

la oportunidad de dar la bienvenida a nuestros amigos especiales. 

Actividad Puntos Fecha limite

Almas para cristo: Bautismos. 300 Extra por bautizo 13 de Septiembre

Por tanto ID 500 13 de Septiembre

Canastas misioneras 300 27 de Septiembre

Total 2,000 + 300 xtra
Fuera de fecha límite no se darán

puntos completos

Director  de Actividades Misioneras de FESJA Pacíf ico 

J o v a n i  M u ñ o z  
664 744 6214  
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Educacionales
Enséñame hacer tu voluntad, porque tú eres mi Dios; tu buen espíritu me guíe a tierra de

rectitud. Salmos 143:10 

Propósito  
Preparar a cada joven en su crecimiento espiritual, promoviendo el estudio diario de la
biblia y de los libros que fueron instituidos por nuestro Dios, con el fin de mejorar el

desarrollo espiritual, intelectual y moral, ya que nos ayuda a conocer a Dios, comprender su
palabra y a vivir una vida con propósito y esperanza. 

ACTIVIDADES PREVIAS 

PICNIC LITERARIO 
Propósito:  Fomentar la l i teratura en un ambiente agradable y en una sana

convivencia .
 

Cada distr i to elegirá 4 capítulos del  l ibro “Eventos de los últ imos días” ,  en cada
reunión que tengan deben leer un capítulo de los que tengan previamente

seleccionados y al  f inal izar  cada lectura los asistentes deben compart ir  sus
experiencias ,  opiniones y ref lexiones sobre las lecturas real izadas .  Para esta

activ idad se sugiere buscar un lugar al  a ire l ibre .  
Como evidencias deben subir  fotograf ías y real izar  un reel  de ref lexión de cada
capítulo que estudiaron del  l ibro “Eventos de los Últ imos Días” ,  cada reel  debe

durar 20 segundos y se debe compart ir  en alguna red social ,  ya sea de su igles ia o
de su club juveni l  y  et iquetar a Fesja Pacif ico.  

La fecha l ímite  es  el  10  de agosto.  

N o t a :  e l  p i c n i c  l i t e r a r i o  p u e d e  s e r  m e n s u a l ,  c a d a  1 5  d í a s  o  c o m o  e l  d i s t r i t o  l o  d e s e e ,  a d e m á s ,  p u n t o s
e x t r a s  p o r  a m i g o s  n o  b a u t i z a d o s  p r e s e n t e s  e n  c a d a  r e u n i ó n .  

Actividad Puntos

Participación 200

Tiempo reel 100

Reel solicitado 200

Amigos no bautizados 100

Entrega a tiempo 100

Total 700
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DURANTE EL  EVENTO

 
EL GRAN CONFLICTO 

Propósito:  Transmit ir  la palabra de Dios y fomentar la fe de los jóvenes ,
permit iendo que los part ic ipantes y el  públ ico en general  experimenten,

comprendan,  comuniquen y asimilen los mensajes bíbl icos de manera más profunda.
 Cada club juveni l  preparará una dramatización del  l ibro el  confl icto de los s iglos ,
e l  t iempo para la part ic ipación será de 6 minutos ,  cada distr i to t iene asignado el

capítulo que le corresponde.

Fecha para confirmar  su part icipación en el  evento es  el  3  de agosto por  medio de
un mensaje  de WhatsApp.  

Distrito Capitulo

Boulevard 2000 El destino del mundo predicho. 

Valle de la trinidad Jesucristo nuestro abogado.

Cañon del Sainz La fe de los Mártires

Séptimo distrito 
La liberación del pueblo de

Dios. 

Central K Fieles porta antorchas

Salvatierra El peor enemigo del hombre.

Colinas de Tijuana
Los Estados Unidos en la

profecía

San Quintín El juicio investigador.

Distrito Capitulo

Costa Azul
Las asechanzas del

enemigo

La Postal Nuestra única salvaguardia.

Delicias El conflicto inminente

Otay El tiempo de angustia.

Ensenada  14 El mensaje final de Dios

La Obrera
El origen del mal y del

dolor.

Maneadero La desolación de la tierra

Rosarito El fin del conflicto. 

Actividad Puntos

Participación 100

Tiempo 75

Mandar confirmación a tiempo 75

Creatividad 350

Vestuario 150

Total 750

Director  de Educacionales de FESJA Pacíf ico

 M a r l i  E s c a l a n t e
 (664)  301  72  08 

escalantemarl i03@gmail .com 
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Salud
“Como el hijo del hombre no vino para ser servido, si no para servir y dar la vida en rescate

por muchos”. Mateo 20:28 

La federación de sociedad de jóvenes adventistas en baja california, sección Pacífico, 
te invita a participar en las siguientes actividades del departamento de salud  

1.- BOTIQUÍN 

“Propósito: Arma un botiquín básico para el
club juvenil, debe contener lo siguiente: 

*  Alcohol y agua oxigenada
 *  Aspirinas para adultos y niños (si no es
alérgico) 
*  Caja de fósforos
 * Curitas de varios colores
 * Guantes
 * Hisopos
 * Jabón antibacterial
 * Navaja
* Paquete de algodón
 * Paquete de gasas
 * Sobre de suero oral
 * Tijeras
 * Vendas elásticas y de distintos tamaños
* Termómetro 

Evidencia: El día sábado llevar su mochila lista

2.- SEGURO MÉDICO 
 

Propósito: Pagar el seguro médico de todos los
acampantes. 

Evidencia: Lista de personas con seguro y
comprobante de pago 

3. HISTORIAL MÉDICO Y
CONSENTIMIENTO  

 
Anexos. Cada joven debe llenar el formato con

información medica reciente e individualizada. La
cual nos permita tomar decisiones certeras en caso
de alguna emergencia. El formato se encuentra en

los anexos del documento.
 La lista de personas con seguro, el comprobante

de pago y los formatos médicos, deben de ser
entregados en físico llegando al evento, en un
folder manila, ya sea engrapado o con broche

metálico (Incluir nombre del distrito y club
juvenil). 

Nota: Se pide de la manera mas atenta cumplir con
esas indicaciones ya que la salud e integridad de cada

uno de los acampantes es de nuestra suma
importancia. 

ACTIVIDADES PREVIAS

Actividad Puntos

Armar Botiquín Básico 300

Pagar el seguro médico de Todos los acampantes 600

Historial Médico y de Consentimiento 600

Total 1500

Directora de Salud de FESJA Pacif ico 

J o s s e l i n e  L ó p e z
 (664)  212  0727 jossel inelopez33@gmail .com 13



Música
ACTIVIDADES PREVIAS 

 
INSPIRA CON TU VOZ 

Cada distr i to compart irá una reseña de un himno del  repertor io adventista a través
de un video de máximo dos minutos .  Expl icando el  motivo de porqué es su favor ito

y como ha impactado su adoración de forma posit iva en su vida.
 

Fecha Límite de Inscripción: 17 de Agosto del 2025 

   NOTAS RARAS PERO SANTAS 

Cada Distr i to deberá formar un coro
conformado por 10 integrantes .  En esta
ocasión la dinámica consist i rá en que la
música instrumental  será ejecutada con
objetos de nuestra v ida cotidiana.  Por

ejemplo;  trastes ,  cuerdas ,  botel las ,  zapatos ,
etc .  Con el lo le pondrán r itmo a la música

que se el i ja cantar.  

Deberán l levar todo l isto y ensayado
previamente (5 personas con instrumentos
raros y 5 personas que entonarán el  canto

seleccionado) .  

Se cal if icará:
La organización del  distr i to
La creativ idad al  usar los objetos 

Nota: Los cantos seleccionados deben ser dentro
del repertorio adventista. 

Actividad Puntos

Inspira con tu voz 100

Notas raras pero Santas 100

Total 200

Director  Departamento de Música de FESJA Pacif ico 

G e r ó n i m o  C u e v a s  
Cel .  646 163 9658 /  Cel .  968 104 9661  

geronimocuevashernandez@gmail .com 
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Deportes
“Encomienda a Jehová tus obras y tus pensamientos serán af i rmados” 

Proverbios 16:  3 

Propósito  
Que cada joven, pueda llevar una vida sana aprendiendo el valor del compromiso y

disciplina mediante actividades deportivas. 

ACTIVIDADES PREVIAS 

MIX TORNEO 
 Se l levará acabo diferentes torneos .  

Futbol 
Voleibol 

Básquetbol 

Futbol
 Se jugará dos tiempos de 15min 

En el caso de empatar se hará una tanda
de penales 5 tiros por equipo 
Participantes: 10 jugadores 

Básquetbol
 Se jugarán dos tiempos de 10 min 

Dado el caso de un empate se harán 3
tiros.Participantes: 5 jugadores (3 mujeres

y hombres). 

Ubicación 
Tijuana: Todos los torneos se llevarán a

cabo en la unidad deportiva Ermita.
Ensenada: Parque 3 colonias.

Fecha
3 y10 de Agosto en Tijuana y el 17 de

Agosto en la zona Ensenada. 

Voleibol
 Se jugará dos tiempos de 25 puntos

datado el caso que se llegue a un empate
se jugará en 3 tiempo de 15 puntos 

Participantes: 9 jugadores 

Tijuana

3 de Agosto 10 de Agosto

Obrera Salvatierra

Otay Rosarito

Delicias Cañon del Sainz

Colinas de Tijuana La Postal

Central K Boulevard 2000

Séptimo Distrito

Ensenada

17 de Agosto

Ensenada 14

Costa Azul

San Quintín

Valle de la Trinidad

El ganador de cada fecha pasará a las
semifinales Los finalistas de cada torneo

pasará a semifinales
 

Fecha límite para inscribir a los equipos
será el 19 de julio 
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ACTIVIDADES DURANTE EL  EVENTO 

EXATLÓN JA 

Cada distrito escogerá a sus mejores 7 guerreros. Se disputarán en diferentes ejercicios y
disciplinas como: 
 Buceo (Alberca)

Fuerza de arrastre (llantas)
Inteligencia (rompecabezas)
Resistencia (ejercicio físico) 

Puntería (tiro de botellas)
Fuerza (clavos)

Coordinación (tablas) 

Cada ronda se hará de 4 equipos. Circuito iniciará en la alberca, posteriormente se dirigirán
hacia la cancha grande donde se realizarán los diferentes ejercicios y disciplinas. 

 Buceo 
En la alberca habrá una bolsa con el

nombre del distrito y un participante,
con ropa adecuada para entrar en la

alberca, tendrá que buscarla, al
encontrarla se la entregará al capitán del

equipo, y ahí podrá salir el resto del
equipo. Inteligencia 

Se encontrará una mesa, y con la bolsa
que sacaron de la alberca encontrarán un
rompecabezas, y un miembro del equipo

tendrá que armarlo y resolver un
problema. Al terminar y contestar bien

podrá salir el equipo 

Puntería: 
Un participante tendrá que tirar 6
botellas que se encontrarán a una

distancia de 5mts, al tirar las botellas
saldrá el equipo. 

Coordinación: 
Todo el equipo colocará los pies en dos
tablas y tomarán las cuerdas. Y tendrán
que avanzar de punto (A) al punto (B) y
regresar al punto (A). Al cruzar la meta

terminarán los retos. 

Notas Importantes: 
Los que participen en el torneo serán los mismos que participarán dado el caso a

pasar a semifinales. 
No jugará nadie si no tienen su seguro pagado 

El equipo con mejor tiempo será premiado. 

Materiales solicitados por
Distrito: 

-Martillo
 -Lentes de buceo
 -Arco (opcional)

Resistencia 
Un participante tendrá que hacer una
variedad de ejercicios que medirá la

resistencia de su cuerpo; 20 flexiones, 20
Burpees, 15 abdominales, 1 minuto de

plancha y 25 sentadillas. Al terminar los
ejercicios podrá salir el equipo. 

Fuerza: 
Estará un tronco donde estarán 2 clavos
de diferentes medidas. Un participante
tendrá que clavar el clavo y al terminar

podrá salir el equipo. 

Fuerza de arrastre 
Estará una llanta y un miembro del

equipo de mira que arrastra una cierta
distancia (10 mts). Al recorrer la

distancia determina, el equipo podrá
avanzar. 

Actividad Puntos

Mix Torneos 300

Exatlon J.A. 500

Semifinalistas 200

Total 200

Director  de Deportes de FESJA Pacíf ico 

I s m a e l  N e g r e t e  
664 229 9184 
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Sociales
No dejemos de congregarnos, como acostumbran hacer algunos, sino animémonos unos 

a otros, y con mayor razón ahora que vemos que aquel día se acerca. Hebreos 10:25 

Propósito  
Fomentar la participación de los jóvenes adventistas en un ambiente de comunión cristiana

y sana recreación, a través de actividades dinámicas, recreativas y espirituales, buscando
crear experiencias significativas que refuercen los valores cristianos, promuevan el

compañerismo y motiven a los jóvenes a vivir su fe de manera alegre y comprometida. 

ACTIVIDADES PREVIAS

 JUNTOS A LA ESPERA 
Nos reuniremos en una jornada especial donde todos nuestros jóvenes están invitados a

participar en un ambiente de comunión, diversión y unidad. Cada distrito tendrá la
oportunidad de preparar una actividad recreativa o dinámica, formando una serie de

estaciones que estarán disponibles para que todos los jóvenes puedan recorrerlas y disfrutar
de cada una durante nuestra reunión social. 

Animamos a cada distrito a prepararse con entusiasmo, llevando los materiales necesarios
para su estación (como sombra, mesas, sillas y cualquier elemento relacionado con su

actividad) y, sobre todo, a asistir con una actitud positiva, participativa y con muchas ganas
de pasarla bien. 

Estos encuentros se darán en las fechas 03, 10 y 17 de agosto dividiendo los distritos según
la tabla que se anexará consistente a los torneos deportivos, el horario se establecerá

posteriormente y se compartirá por Facebook. 
¡Invitemos a nuestros jóvenes! Esta es una excelente oportunidad para compartir con otros,

así que todos los jóvenes, tanto de nuestra iglesia como aquellos que aún no la conocen,
son bienvenidos a unirse y vivir esta experiencia juntos. 

3 DE AGOSTO
Unidad deportiva La Ermita 

10 de Agosto
Unidad deportiva La Ermita

17 de Agosto
Parque 3 colonias

Obrera Salvatierra Ensenada 14

Otay Rosarito Costa Azul

Delicias Cañón del Sainz Maneadero

Colinas de Tijuana La Postal San Quintín

Central K Boulevard 2000 Valle de la Trinidad

Séptimo Distrito
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ACTIVIDADES DURANTE EL EVENTO

“Por eso también ustedes deben estar preparados, porque el Hijo del hombre vendrá cuando
menos lo esperen.”

 Mateo 24:44 

Propósito  
Reconocer y destacar a aquellos jóvenes adventistas que se han distinguido en sus distritos

por su espíritu de servicio, actitud sociable y compromiso con Dios, promoviendo así
modelos positivos que inspiren a otros jóvenes a vivir una vida consagrada, activa y con

impacto en su comunidad y en la iglesia. 

INFLUENCER PARA EL CIELO 
Cada distrito deberá elegir a un joven o señorita que los represente como candidato(a) a

“Influencer para el cielo”. Buscamos personas que se destaquen por su espíritu de servicio,
compromiso con Dios, buena relación con los demás y liderazgo positivo. 

El sábado por la tarde, los candidatos, junto con algunos jóvenes de su distrito, visitarán los
campamentos para presentarse y animar a todos a votar por ellos. ¡Pónganse creativos!

Pueden usar pancartas, cantos, juegos o cualquier idea original que los ayude a conectar
con otros jóvenes. 

Durante la noche de sociales, todos los jóvenes podrán votar por su candidato(a) favorito.
Al final de la noche contaremos los votos, y el ganador o ganadora se anunciará en la

clausura. 

Importante: Los nombres de los candidatos y candidatas deben enviarse a la directora de
sociales antes del 6 de septiembre por WhatsApp. 

Actividad Puntos

Juntos en la Espera 300

Influencer para el Cielo 300

Total 600

Directora de Sociales de FESJA Pacíf ico 

A r y a m  V i l l a r r e a l  V á z q u e z  
664 548 3945 
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Sistema de 
puntuación

Departamento Puntos

Inauguración 550

Secretaria 550

Seguridad 1,000

Devocionales 1,050

Obra Misionera 2000 + 300  Extra

Educacionales 1,450

Salud 1,500

Música 200

Deportes 1,000

Sociales 600

Total de puntos posibles 10,200
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Nombre Distrito Contacto

Alma Escalante Boulevard 2000 918-110-2316 

Josseline López Salvatierra 664-212-0727 

Amanda Torres Ensenada 14 646-238-4672 

Jarasim Gamiño Delicias 664-251-1295 

Samuel Gómez Cañón del Sainz 664-355-9627 

Lorena Villareal Valle de la Trinidad 646-109-8619 

Jovani Muñoz Central K 664-744-6214 

Gerónimo Cuevas San Quintín 646-163-9658 

Gabriel Cortés La Postal 664-521-4864 

Jesús García Rosarito 664-129-3463 

Lorena Villareal Maneadero 646-109-8619 

Jesmar Aguilar Séptimo Distrito 664-575-6809 

Daniel Pérez de León Otay 968-104-9661 

Aryam Villareal Colinas de Tijuana 664-548-3945 

Lourdes Hernández Costa Azul 646-136-9271 

Ismael Negrete Obrera 664-229-9184 

Representantes
de Fesja Pacífico


